
Formulário Nacional de
Avaliação de Risco

           UMA APRESENTAÇÃO NECESSÁRIA

O formulário foi elaborado pensando 
na proteção da mulher 

que está em situação de violência. 
Este informativo é direcionado para que
você, mulher, possa compreender ainda

mais os seus direitos.

Sabendo que o contexto da violência é
complexo, o formulário tem como principal

objetivo evitar o risco de novas violências e o
feminicídio. Além de auxiliar o Ministério

Público e o Poder Judiciário no entendimento e
encaminhamento das medidas protetivas de

urgência e outras questões cíveis e criminais.

A partir de vários estudos e pesquisas, o
formulário foi desenvolvido considerando fatores
que indiquem risco de repetição das violências já
sofridas pela mulher ou ainda, considerando que

novas violências possam acontecer.

Fica estabelecido através da lei nº 14.149/2021, 
o preenchimento do formulário em todos 

os casos de violência doméstica e 
familiar contra a mulher.



Além da parte de identificação, 
você responderá 27 perguntas, 

que foram divididas em 4 blocos. 
Veja só....

Bloco I - Sobre o histórico de violência
 

Durante o registro do boletim de ocorrência, você 
relata o episódio que resultou na sua denúncia, 
porém, compreender se há histórico de outras 
violências e outros comportamentos abusivos 
durante a relação é essencial para avaliar o 

risco imediato que você pode correr.
Situações relacionadas à ciúmes, tentativa de 

controle e atitudes machistas devem ser consideradas.

Antes do preenchimento,
vamos conhecer melhor o

formulário?

Bloco II - Sobre o agressor
 

Entender o perfil do agressor e quais seus
comportamentos para além deste episódio de
violência denunciado, pode apontar possíveis 

indícios de uma nova violência. Por exemplo, o 
uso de álcool e outras drogas, abusivo ou não,

aumentam o risco de novas violências pois 
diminui a inibição e prejudicam a capacidade  de

interpretação e julgamento.



Bloco III - Sobre você
 

É necessário conhecer outras dificuldades que você
possivelmente está enfrentando, além da violência 

na relação, e se tais dificuldades implicam 
diretamente na sua permanência na relação, 

mesmo diante as violências sofridas. 
Situações como dependência financeira e filhos em 

idade escolar são as principais causas da mulher optar
em não denunciar a violência ou solicitar o

cancelamento da medida protetiva.

Bloco IV - Outras informações importantes
 

Como complemento do bloco anterior, é importante
analisar sua vulnerabilidade social, se há um

 local seguro e protegido para ficar. 
Desta forma, será possível desenvolver estratégias

para romper a violência e retomar a 
autonomia na sua vida e suas escolhas. 

Mesmo que algumas perguntas lhe
pareçam repetitivas ou já respondidas
antes, é necessário o preenchimento

completo para que possamos lhe orientar
sobre os encaminhamentos que serão

dados após a conclusão de seu
atendimento.

 
       Caso tenha alguma dúvida ou não

compreenda alguma pergunta, por favor, 
comunique o profissional capacitado. 


